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Zehn Tipps zur Steigerung Ihres 
Lernerfolgs: 
 

1. Entspannen Sie sich. Richten Sie 
Ihre volle Aufmerksamkeit auf die 
Veranstaltung 

 
2. Setzen Sie sich Ziele. Was wollen 

Sie in dieser Veranstaltung lernen? 
 

3. Hören Sie aktiv zu. Denken Sie 
mit und sorgen Sie dafür, dass alle 
Unklarheiten ausgeräumt werden.  

 
4. Notieren Sie Wichtiges. Machen 

Sie sich Notizen zur Veranstaltung 
und markieren Sie die wichtigsten 
Aspekte. 

 
5. Formulieren Sie Fragen.  Notieren 

Sie Fragen und bringen Sie diese 
ein. 

 
 
 
 
6. Beteiligen Sie sich. Bringen Sie Ihre 

Anliegen und Ideen ein. 
 

7. Haben Sie Geduld. Lernen Sie, andere 
Ansichten zu akzeptieren. Helfen Sie 
andere besser zu verstehen.  

 
8. Denken Sie positiv. Werden Sie sich 

darüber klar, wie die Veranstaltung zu 
Ihrem Lernerfolg beiträgt. 

 
9. Setzen Sie sich weitere Ziele. 

Entscheiden Sie was Sie nach der 
Veranstaltung tun und wie Sie diese 
vertiefen. 

 
Handeln Sie schnell. Setzen Sie diese Ziele 
bald um. Verzögerung ist der erste Schritt 
zum Vergessen. 

  
 
 
 
Aktuelle Literaturhinweise und Internetquellen finden Sie unter  
www.lehridee.de - Tipps und Hinweise - Literatur bzw. Links 
 


